
Werk jij in de horeca of bij een sportclub? En wil je ondersteuning
bij het werken aan middelenpreventie? Jellinek Preventie en GGD
regio Utrecht (GGDrU) helpen je graag! 

We bieden verschillende programma's aan om jongeren bewust te maken

van de gevaren van middelengebruik, zoals alcohol, roken, vapen, drugs

en gamen. De programma's zijn gericht op jongeren én hun omgeving.

Denk aan scholen, horeca, zorg- en welzijnsorganisaties en

sportverenigingen. Zo zorgen we samen voor een gezondere toekomst!

Dit is nodig want het aantal jongeren dat middelen gebruikt in de regio

Zuidoost Utrecht (ZOU) is hoog[1]. Daarom werken de gemeenten in

ZOU, Jellinek Preventie en GGDrU samen met horeca en sportclubs.

Gratis aanbod voor horecaondernemingen en sportclubs

► Consultatie en (beleids)advies

Voor alle vragen rondom middelengebruik bij het ontwikkelen,

implementeren of opfrissen van het beleidsprotocol over roken, vapen,

alcohol, drugs, gokken en gamen.

► Instructie Verantwoord Alcoholschenken (IVA)

Na deze instructie heb je meer kennis over alcohol, omgaan met

minderjarigen en overmatig gebruik.

Hulp nodig bij middelenpreventie?
Bekijk het gratis aanbod voor horeca en sportclubs

[1] Gezondheidsmonitor Jeugd (2023)Z.O.Z

https://www.jellinek.nl/voorlichting-training-advies/consultatie-en-advies/
https://www.jellinek.nl/voorlichting-training-advies/iva-cursus/


"Dankzij de IVA-training heeft ons horecateam geleerd hoe

we de rust kunnen bewaren en discussies over wel of niet

doorschenken kunnen voorkomen. Heel waardevol!" 

- Medewerker horecaonderneming

► Training ‘Barcode: alcohol en doorschenken in de horeca’

Barmedewerkers komen vaak in aanraking met beschonken gasten.

Soms moet je stoppen met schenken. Maar waar ligt de grens en hoe

herken je dit? En hoe ga je er mee om als de klant niet wil meewerken? 

Interesse of meer informatie?

Vragen of interesse in het aanbod voor horeca en sport? Neem contact op

met Jellinek Preventie: Eva Kalis via eva.kalis@jellinek.nl (sport) of

Sarsani Schenk via sarsani.schenk@jellinek.nl (horeca).

Vragen over de aanpak middelenpreventie? Neem dan contact op met

GGD regio Utrecht: Thera Knopperts via tknopperts@ggdru.nl voor

gemeenten Zeist en Bunnik. Odile van Iersel via ovaniersel@ggdru.nl

voor gemeenten Wijk bij Duurstede, De Bilt en Utrechtse Heuvelrug.
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Wil jouw sportclub hiermee aan de slag?
Laat het Tobias Wijnmaalen van Stichting Wijksport weten.

clubondersteuning@stichtingwijksport.nl
06 17 41 35 17

https://www.jellinek.nl/voorlichting-training-advies/barcode/
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